CIRCUIT Afrique du Sud

Du Nord au Sud
Du 8 au 19 mai 2026

Départ d’Angers « avec transfert en autocar a 'aéroport de Paris CDG »

Transport aérien Air France / KLM = Paris CDG - Johannesburg (via Amsterdam)
+ Vol intérieur Durban - Le Cap

Guide accompagnateur Francophone tout au long du circuit
Nombreuses visites avec des paysages totalement différents dans le Nord et dans le Sud !

FICHE D’INSCRIPTION

0241814986 a retourner avant le 31 mars 2026
PARTICIPANT 1 PARTICIPANT 2
Adhérent O Extérieur OJ Adhérent O Conjoint I Extérieur O
Nom, prénom : Nom, prénom :
Adresse : Adresse :
=2 =2
Email : Email :

MODALITES DE REGLEMENT DU VOYAGE

Réglement chéque bancaire a I’ordre de ’APDM en 3 mensualités maximum (encaissement mars / avril / mai)

Nombre de participants = Q Mon reglement est de 2760,00 € x g = €
1 Unique 1 Chéque de € + [JANCV € | Total €
O Echelonné enx____mensualités | De € | + LANCV € | Total €
Dates d’encaissements Avril Mai Juin Juillet
Reglement par cheques ANCV — 30 % maximun du montant du voyage

Assurance annulation / multirisque voyage incluse (cf. page « inclus dans le prix)

TYPE DE CHAMBRES
] DOUBLE (1 grand lit) I TWIN (2 lits jumeaux) ] SINGLE (pour 1 personne)

[] Je souhaite partager ma chambre TWIN Nom de la personne :

Joindre copie de votre passeport : validité jusqu’au 20/11/2026 (dont impérativement 2 pages vierges)

Date : Signature :

L’APDM se réserve le droit de modifier, d’écourter, de proroger ou d’annuler [’activité sans que sa responsabilité puisse étre engagée. Les prix, horaires,
itinéraires mentionnés dans nos programmes peuvent étre modifiés par suite de circonstances indépendantes de notre volonté.

APDM — Département de Maine-et-Loire — CS 94104 — 49941 Angers cedex 9 - apdm@maine-et-loire.fr




Du 8 au 19 mai 2026 L’AFRIQUE DU SUD
Circuit 12 jours/11 nuits au départ d’Angers
2 760,00 €/personne

LE PRIX COMPREND :

e Le transfert en autocar Angers — aéroport Paris — Angers

e Le transport sur vols réguliers Air Franc / KLM

e Les taxes d'aéroport au départ de Paris (115€ au 01°" avril 2025) et TSBA

e Le vol intérieur Durban / Cape Town sur vol régulier

e L'assistance de notre société a I'aéroport le jour du départ.

e Remise d'une gourde a votre arrivée

e L’hébergement en chambres doubles en hotels de 1% Catégorie et 1% Catégorie Supérieure,
dont 2 nuits dans en Campement Privé sous tente de luxe. (Taxe de séjour de 15 % incluse)

e L'eau minérale a disposition pendant les excursions

e Le port des bagages dans les hétels (1 piece / personne)

e La pension telle qu’indiquée au programme, avec petit déjeuners sud-africains dont :

e Les visites et excursions mentionnées au programme, en bus climatisé, en 4X4 ou en bateau

e Le méme guide - accompagnateur francophone pendant tout le circuit de Johannesburg au Cap

e Les droits d'entrées dans les parcs, les sites et monuments

. Soweto : déjeuner " brai " au Lebo's Restaurant . Hluhluwe : diner avec danses zoulou
.Johannesburg : diner " Chief Boma" .Au Cap : déjeuner chez I’habitant

. Blyde River Canyon : déjeuner avec vue panoramique .Au Cap : diner avec animation au restaurant "Gold "
. Park Kruger : déjeuner " brai " dans le bush . Stellenbosch : déjeuner dans une propriété vinicole
. Campement privé : diner "' Boma " . Cap de Bonne Espérance : déjeuner du "pécheur"

. Campement privé : apéritif au coucher du soleil

. Soweto : tour de ville du township en tuk tuk . Réserve de Pongola : safari en bateau

. Soweto : Rencontre avec une association avec dons . Hluhluwe : safari en 4X4

.Johannesburg : musée de ’apartheid . Durban : tour de ville et découverte du marché

. Pretoria : visite de la ville .Au Cap : tour de la ville en autocar impérial découvert

. Botshabelo: village ndébélé .Au Cap : découverte de la Péninsule du Cap

. Pilgrim's Rest : le village minier, show goomboots . Au Cap : ascension téléphérique Tablemountain

. Blyde River Canyon: découverte du canyon .Au Cap : rencontre avec cenologue & degustation de vins
. Park Kruger : journée de safari en 4x4 . Hout Bay : croisiere a la découverte des phoques

. Réserve privée Mjejane : safari 4x4 . Simon’s Bay : découverte des manchots

. Eswatini : safari en 4X/ dans la réserve de Hlane . Stellenbosch : propriété vinicole et dégustation de vins
. Eswatini : village swazi avec spectacle . Cheetah Outreach : intéraction avec les guépards

. Eswatini : centres artisanaux

e . Les assurances assistance - maladie - rapatriement incluant la COVID 19 d’Axa Assistance.
e . l’assurance annulation incluant la COVID 19 de Solucia (Soit 2,75% du montant du voyage)
e . Un carnet de voyage complet, par couple, incluant un mini-guide sur I'Afrique du Sud.

e . Lagarantie totale des fonds déposés par le client auprés de Groupama.

LE PRIX NE COMPREND PAS :

Les boissons non mentionnées au programme et le supplément chambre individuelle (230 € par personne).



L’Amicale vous propose

Un magnifique voyage en Afrique du Sud

Du 8 au 19 mai 2026

Circuit de 12 jours / 11

Vols Air France / KLM :
Aller:

Retour :

nuits, au départ d’Angers

Paris CDG — Amsterdam — Johannesburg
Le Cap — Amsterdam - CDG

Formalités Légales

Formalités Sanitaires

- Passeport biométrique obligatoire :
validité 6 mois apreés la date de retour, avec
impérativement au moins 2 pages vierges

- Pas de visa pour les ressortissants francais

Aucune vaccination obligatoire

- Vaccins de base a jour recommandé

- Vaccins « Hépatite A et B conseillés »
Consulter votre médecin pour avis personnalisé

Conditions physiques

Carnet de voyage

Ce voyage comporte des trajets prolongés en

autocar ainsi que des périodes de marche plus
ou moins longues.

Carnet de voyage et consignes remises par le
voyagiste

Carte de I’Afrique du Sud et itinéraire du circuit
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L’Afrique du Sud
Circuit de 12 jours au départ d’Angers

JOUR1
ANGERS - PARIS E PARIS > JOHANNESBURG —

e Rendez-vous a Angers, route vers I’aéroport de Paris CDG en autocar de tourisme
e Al'aéroport, assistance aux formalités d'enregistrement, vol vers Johannesburg
e Repas, services a bord

e Arrivée a Johannesburg = accueil par votre guide sud-africain francophone

e Transfert et Nuit a I’hétel

JOUR 2
JOHANNESBURG E

e Accueil par votre guide
e Visite du musée de I'apartheid

Le musée offre une bouleversante plongée dans l'univers de la
ségrégation institutionnalisée. Vous serez transportés dans les «
townships » des années 1970/1980 ou vous vivrez au rythme
violent des populations noires de I’'époque.

Continuation pour Soweto « I'enfant maudit » de I'apartheid, située au
sud-ouest de Johannesburg.

e Déjeuner " brai" au Lebo's Restaurant
e Découverte en tuk tuk d'une partie de la ville

Vaste réseau arachnéen "ville dans la ville" abritant 3 millions d’démes. Soweto doit sa notoriété
internationale a des protestations politiques inspirées de la théologie noire américaine et du Black
Power. Visite qui donnera un apercgu des problemes auxquels I’Afrique du Sud est confrontée.

e Visite d'un centre d'accueil pour enfants démunis de Soweto (Kliptown Youth Programm)
En plus de son rble éducatif, cette école a une trés importante mission sociale et
économique dans le township, un des plus défavorisés du pays, livrant notamment des repas
aux familles les plus démunies.

e Remise de votre don. Possibilité également d’offrir des affaires scolaires en plus

e Départ pour I'h6tel, installation dans vos chambres

e Au restaurant : apéritif puis Diner de viandes exotiques (kudu, impala, autruche...), nuit



JOUR 3 E

JOHANNESBURG - PRETORIA - VILLAGE NDEBELE - PILGRIM'S REST (400 km)

e Petit déjeuner matinal, puis départ pour Prétoria, tour de ville de, avec :

o Le monument aux Voortrekkers dresse son imposante silhouette de granit en ’lhonneur
des peres fondateurs de la nation afrikaner et a leur expédition, le Grand Trek.

o L’ensemble des Union Buildings de style Renaissance, visible des 4 coins de la ville,
domine tout Pretoria

o La maison de Paul Kruger, dressée derriere Church Square
(lieu calme entouré de batiments anciens et modernes, ol se
réunirent les Voortrekkers)

» =

e Route pour Pilgrim’s rest, déjeuner en cours de route
e Arrét pour la visite d’un village Ndébélé
e Visite de I'ancien village d'orpailleurs de Pilgrim’s Rest

Pilgrim’s Rest est une reconstitution parfaite d’un village minier du siécle dernier. Classées
monument historique, ses anciennes maisons ont été restaurées et transformées en musée vivant
de la ruée vers I'or du siecle dernier.

Show « Gumboots » (de I'anglais Gumboot, « botte de caoutchouc »)

Spectacle de gumboots, danse percussive a dimension culturelle et
politique qui trouve son origine au début du XIXe siecle dans les
mines d'or d'Afrique du Sud, puis se développe durant le régime de
I'Apartheid. Initialement moyen de communication pour
contourner l'interdiction de parler, la danse est rythmée par des
clochettes rappelant le bruit des chaines et un code de frappes et
de claguements avec les mains sur le sol, sur I'eau ou sur les bottes
en caoutchouc des danseurs.

e Arrivée a I’h6tel et installation dans vos chambres
e Diner au restaurant « The Peachtree & Diggers », puis nuit a I'hotel




JOUR 4 E

PILGRIM'S REST - BLYDE CANYON - CAMPEMENT (350 km)

La riviere qui serpente le long du
canyon est baptisée « Blyde » ou
« heureuse » en 1844, par
I'explorateur  Hendrik  Potgieter
revenu sain et sauf de la baie de
Delagoa. En 2005, « Blyde River »
est devenue « Motlatse River ».

Le canyon de Motlatse est le 3éme plus grand au monde !

La gorge est entaillée profondément et déploie sur 26 kms des formations géologiques

spectaculaires : falaises dénudées, crevasses, aiguilles de granit, concrétions rocheuses aux reflets

changeants, collines burinées par le soleil, et une faune et une flore abondante : hippopotames,
crocodiles, faucon pélerin, aigle couronné, aigle pécheur d'Afrique, vautour du Cap, ou autres
oiseaux : pivert a queue d'or, colombe au cou bronzé, trogon narina (oiseau endémique d'Afrique).

Ses 2 cascades offrent un cadre grandiose. L'érosion, le vent, I'eau et le temps ont coopéré pour

créer un chef-d'ceuvre défiant I'imagination.

e Petit déjeuner a I'hétel, puis route vers Pilgrim's Rest et Motlatse
River

e Arrét aux « trois huttes » : a plus de 600 m en contrebas, la riviere
est surplombée de falaises abruptes. L'ensemble est dominé par
d’impressionnantes formations rocheuses rappelant la forme de 3
cases africaines, Vue panoramique magnifique !

e Promenade pédestre a la découverte «des marmites de
géants » : Les riviéeres Blyde et Treur présentent une série de trous
cylindriques, faits sous I’action conjuguée de I'eau et des galets.

e God’s Window, « la fenétre de dieux » : vous apprécierez la vue
saisissante sur le canyon

e Déjeuner au restaurant, avec vue panoramique sur le Canyon

Départ vers votre Campement privé.

¢ Installation sous vos tentes de luxe

e Départ en 4X4 dans la réserve d’Unyati

e Apéritif au coucher de soleil dans le
bush : dégustation de I’Amarula, sorte
de Bayley’s local mais beaucoup plus
doux, fait a base du fruit la marula...

o Diner dans le boma, puis nuit




JOUR 5

CAMPEMENT PRIVE & KRUGER PARK

Le Parc KRUGER :

C’est le parc national emblématique de I'Afrique du Sud, a ne surtout pas manquer !
Il couvre 2 000 000 ha, avec I'une des plus grosses concentrations d'animaux au monde (dont les
fameux Big Five).

Au programme :

w Eléphants, girafes, rhinocéros, gnous,
lions, léopards, guépards,
hippopotames, impalas....

Mais aussi :

L des centaines d'espéces d'oiseaux,

- des riviéres sinueuses,

- une flore généreuse

“ des arbres séculaires :

o de majestueux Baobabs,
o le Mopane (aux feuilles en forme de papillon),
o le Marula,
— et bien plus encore... C'est I’arrét unique pour tous vos réves de vie sauvage !

Petit déjeuner au campement

Départ pour un safari en 4X4 dans le Parc Kruger :

Déjeuner « Brai » (barbecue) organisé par les Rangers dans le bush
Route pour la réserve privée de Mjejane

Safari en 4X4 au cceur de la Réserve mené par un Ranger et son pisteur
Retour a votre campement

Diner, puis nuit sous vos tentes de luxe




JOUR 6 . .
KRUGER PARKE RESERVE ROYALE DE HLANE j*4*

E MBABANE (160km ~2hds)

o Petit déjeuner a I’hotel et départ pour I'Eswatini : joyau africain encore méconnu

e Formalités d’entrée a la frontiére I'Eswatini
Un Swazi vous attend en costume traditionnel et vous accompagnera tout au long de la
journée pour vous parler de son pays et de sa culture dans sa langue natale.

Pour féter ses 50 ans d’indépendance et rompre avec son passé colonial, cet ancien protectorat
britannique, le Swaziland a repris son nom : L’Eswatini (pays des Swazis). Les Swazis sont un
peuple bantoue, principalement d’Afrique du Sud, de plus d’un millions d’habitants Les Swazis
vivent dans la pauvreté, mais sont dotés d’une culture traditionnelle tres riche et enracinée :
architecture, musique, danses et artisanat local Swazis. Un artisanat éco-friendly y a été développé
utilisant les matériaux abondants naturels disponibles et le recyclage, faute de matiéres premiéres.

Arrét a la Réserve Royale de Hlane.

e Départ pour un safari en 4X4 a la découverte des rhinocéros.

Avec ses montagnes escarpées, ses savanes dorées et ses foréts tropicales luxuriantes,
I’Eswatini abrite une une faune et une flore uniques au Swaziland nichées au cceur des réserves
naturelles et parcs nationaux. La Réserve Royale de Hlane (« hlane » signifiant « région sauvage »)
abrite : rhinocéros, lions, éléphants, Iéopards, hippopotames, girafes, zébres, kudus, phacocheres,
impalas, gnous, hyénes, crocodiles... et une variété exceptionnelle d’espéces d’oiseaux.

Si les conditions le permettent, une partie du safari se fera a pieds afin d’approcher ces
mammiféres au plus preés.

e Déjeuner au restaurant, et départ pour Mbabane, la capitale du Royaume a travers la Happy
Valley et ses cultures d’ananas et plantation de cannes a sucre

e Arrét au village culturel de Mantenga
o Découverte de la culture Swazi et de ses
coutumes ancestrales expliquées et détaillées
par un habitant du village
o Spectacle de danses et de chants traditionnels

Arrivée en fin d’aprés-midi a Mbabane et installation dans vos chambres.

e Diner, puis nuit a votre hotel



JOUR 7
MBABANE [ RESERVE PONGOLA

E HLUHLUWE (275 km ~3h45)

o Petit déjeuner a votre hotel

e Départ a la découverte des principaux centres d'intérét et
d'artisanat de I'Eswatini

e Découverte d'une fabrique de bougies artisanales et d'une
verrerie swazies

e Exploration d’un marché local

Retour en Afrique du Sud et route pour Hluhluwe.

e Passage de la frontiere a Golela

e Déjeuner en cours de route

e (Croisiere dans |la Réserve de Pongola a la rencontre de sa faune : Hippopotame, Crocodile,
oiseaux échassiers...

Continuation vers Hlulhuwe.

e Arrivée a I’hotel et installation dans vos chambres
e Diner / spectacle de danses Zulu, nuit a I'h6tel

La danse joue un réle essentiel et prépondérant dans les étapes importantes et significatives de la
vie d’un Zoulou. Lors des mariages somptueux, des initiations solennelles et des funérailles
empreintes de respect, la danse est utilisée pour célébrer avec joie, honorer avec dignité et
commeémorer avec émotion les événements marquants.

Elle facilite également la communication privilégiée avec les ancétres vénérés et le monde spirituel
invisible, créant un lien puissant et transcendant entre le monde physique tangible et le royaume
des esprits éthérés.




JOUR 8
HLUHLUWE

9% =

=) (255 km ~3h) DURBAN > CAPETOWN o

e Collation matinale
e Départ pour un safari 4x4 dans la réserve de Nationale de Hluhluwe - Umfolozi

Ces 2 réserves créées en 1897 sont aujourd’hui regroupés avec une superficie d’environ 100 000 ha,
qui offrent de superbes panoramas aux reliefs vallonnés. Les 2 parcs unifiés sont séparés par un
couloir qui permet aux animaux de se déplacer librement. C’est la plus forte concentration
mondiale en rhinocéros noirs et blancs.

e Retour a votre hotel pour le petit déjeuner et départ pour Durban

Importante station balnéaire au climat subtropical
humide, réchauffé par le courant des aiguilles, avec
230 jours de soleil par an et des plages de sable
blanc. Un Marché aux puces, des piscines paysagées
et des attractions diverses sont accessibles a tous
sur le Golden Mile (front de mer).

e Arrivée a Durban, déjeuner et départ pour un tour de ville rapide, avec :

o La mosquée de Juma (extérieure) : plus grande mosquée de I’hémisphére Sud, nichée dans
le quartier indien, sa construction est remarquable

o Le Golden Mile : borde les principales plages de la ville

o Le City Hall (extérieur) : Hétel de ville de Durban construit début 1900 en « style néo-
baroque ». A part des chambres municipales de la ville, le bdtiment loge une bibliothéque
municipale, la Galerie Durban D'art et le Musée de Sciences naturelles

o Le quartier indien : s‘imprégnier et apprécier I'ambiance de la communauté

o Arrét sur le marché indien : lieu d’échanges des principaux produits alimentaires et
d’artisanat de la communauté indienne

e Départ pour I'aéroport de Durban
e Vol régulier a destination de Cape Town
e Arrivée a Cape Town et transfert a votre hotel

Cape Town est 'une des plus belles villes du monde : plages de sable blanc dominées par de
somptueuses montagnes, paysages de vignobles s’étalant dans des vallées verdoyantes...

e [nstallation dans vos chambres
e Diner, puis nuit a votre hotel




JOUR 9

CAPE TOWN

e Petit déjeuner a votre hotel

e Départ pour une visite panoramique de Cape Town en
autocar impérial découvert

e Découverte des sites remarquables du « City Bowl »
qui est en fait le centre-ville et qui se situe entre le

port, Signal Hill et la montagne de la Table : ==

o

Long Street : axe le plus touristique et commercial du centre ville. Vous y trouverez de
nombreuses boutiques dans la partie Nord et des restaurants au Sud du City

L’hétel de ville et I'imposant siege du parlement : lieux de concentration du pouvoir

Le chdteau de Bonne Espérance: plus ancienne construction d’Afrique du Sud. Il
symbolise I'arrivée de la civilisation occidentale sur le sous-continent africain

Les jardins botaniques de la compagnie hollandaise : ils ont conservé 1/3 des 18 hectares
initiaux de potagers plantés par Van Riebeeck pour ravitailler les navires de la VOC
(Compagnie Hollandaise des Indes Orientales). Ce potager s'est progressivement
transformé en un magnifique jardin d'agrément contenant des espéeces botaniques
provenant d'Afrique du Sud et du monde entier

Green Market Square : situé au coeur du quartier des affaires, cette place était autrefois
un marché d'esclaves. Aujourd’hui Le Green Market square est plus un marché aux puces,
idéal pour vos achats (vétements verreries tissus...). Vous pourrez aussi profiter des
spectacles de rues !

La cathédrale Saint-Georges : sanctuaire anglican de la ville du Cap. Cet édifice néo-
gothique est le résultat de plusieurs campagnes de travaux qui se sont étalées de 1901 a
1978. Surnommée « la cathédrale du peuple », elle fut I'un des foyers de résistance contre
la politique d'apartheid.

Bo Kaap : quartier malais ou des habitants originaires de Malaisie, d’Inde et d’Indonésie
se cotoient. lls ont été déportés par les compagnies orientales des Indes a partir du 17éme
siecle. Ils ont développé une architecture et un mode de vie qui leur est propre.

e Démonstration culinaire dans le quartier malais suivi d’un déjeuner de spécialités malaises.

Le
un

maitre des lieux vous expliquera toutes les subtilités de cette cuisine traditionnelle dans
cadre exceptionnel avec vue sur la Montagne de la table

e Départ pour la découverte du quartier du Victoria & Alfred Waterfront : port toujours actif

de

la ville, son réaménagement a commencé en 1860 par le prince Alfred pour en faire un

lieu de vie actif avec magasins, restaurants et bars en nombre

e Acces en téléphérique pour la Montagne de la Table (si le temps le permet). Vous aurez un
magnifique panorama sur Cape Town et ses environs.

e Diner, puis nuit a votre hotel



JOUR 10
CAPE TOWN &3 Sy CAP DE BONNE ESPERANCEE CAPE TOWN (145 Km ~ 3h00)

e Petit déjeuner
e Départ par la route cétiere en direction du Cap de Bonne Espérance
e Arrét pour la découverte du village de Clifton Bay

Clifton Bay est une station balnéaire et un faubourg de la ville du Cap en Afrique du Sud. Clifton est
un quartier résidentiel prisé et aisé du Cap dont les habitations nichées sur /es fa/a/ses bénéficient
de vues panoramiques sur l'océan Atlantique

e A Hout Bay, départ pour une croisiere pour découvrir les colonies #
de phoques
e Route sur le Chapman’s Peak Drive pour rejoindre le Cap de g
Bonne Espérance :

Le Chapman’s Peak Drive est une belle route panoramique creusée dans les parois de la
montagne aux couleurs vives et qui court le long de la mer sur 10 kilométres.

HE AFRICAN (

e Départ pour la visite de la réserve du Cap de Bonne Espérance avec arrét a « Cape Point »
et au « Cap of Good Hope ». Montée en funiculaire au Phare du Cap de Bonne Espérance

Dans un malstrom de vent, la pointe rocheuse du Cap s’avance dans I'océan. Dans les criques
sablonneuses, les eaux bleues de I’Atlantique viennent rouler avec puissance, et les falaises
abruptes forment un magnifique spectacle. La réserve naturelle du Cap de Bonne Espérance est
également célébre pour la richesse exceptionnelle de sa flore et de sa faune : de nombreuses
espéces d’antilopes et une abondante faune ornithologique.

e En cours de visites, déjeuner du "pécheur " dans un restaurant \

face a l'océan

e Départ pour Simon's Town, pour découvrir une colonie de
manchots sur la plage des « Boulders »

e En fin d’aprés-midi, rencontre avec un cenologue professionnel
qui vous fera découvrir les différents vins et cépages Sud-
Africains. Dégustation de plusieurs vins

® Diner avec animation au restaurant "Gold", puis nuit a I'hotel

10



JOUR 11
CAPETOWN &2 LA ROUTEDESVINS [ CAPETOWN - PARIS o s’

o Petit déjeuner
e Départ pour la visite du centre Cheetah Outreach, pour une interaction avec les guépards !

C’est un organisme sans but lucratif voué a la conservation du guépard
d'Afrique qui s'appuie sur le soutien du public pour leur éducation. Le
Centre Cheetah vise a promouvoir la survie du guépard en tant
qu'espece en liberté. Ce programme vise a encourager chez les gens une
meilleure compréhension de ces magnifiques bétes.

Continuation vers Stellenbosch.
e Visite de Stellenbosch, la seconde ville historique du pays

Visiter Stellenbosch, c’est faire une halte lumineuse au cceur des
Winelands. Ici, les vignes dessinent des courbes vert tendre au pied des
montagnes du Simonsberg. Les maisons blanches typiques du style Cape
Dutch, les cafés arty et galeries discretes font partie du décor.

e Visite privative d’une propriété vinicole. Dégustation
de vins sud-africains et de fromages
e Déjeuner dans la propriété

Continuation vers Franschhoek.

e Visite du Musée et du Mémorial dédié aux Huguenots

C'est la que s'établirent les Huguenots francais entre 1688 et
1690. Au centre du village s'éléevent le mémorial et le musée
huguenots qui abritent les souvenirs historiques de la vallée.

Retour a Cape Town.

e Transfert a I'aéroport de Cape Town
e Assistance aux formalités d’enregistrement, puis Vol pour Paris, via Amsterdam
e Repas, services et nuit a bord

JOUR 12
PARIS > ANGERS &3

Arrivée a Paris. Transfert du retour vers Angers en autocar.
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Horaire des vols avec la Compagnie aérienne Air France / KLM

Dates

Trajets

N°de vol | Départs | Arrivées

Durée

VOLS ALLER

08/05/26

Paris
Paris-Charles de Gaulle (CDG)
Amsterdam
Schiphol Airport (AMS) - Pays-Bas

AF1340 08h15 09h40

1h25

08/05/26

Amsterdam
Schiphol Airport (AMS)
Johannesbourg
O.R. Tambo International Airport (JNB),
Afrique du Sud

KL591 10h35 21h20

10h45

VOLS RETOUR

18/05/26

Le Cap
Cape Town International Airport (CPT),
Afrique du Sud
Amsterdam
Schiphol Airport (AMS)

KL598 23h15 10h45
+1 jour

11h30

19/05/26

Amsterdam
Schiphol Airport (AMS)
Paris
Paris-Charles de Gaulle (CDG)

AF1741 14h40 16h00

1h20

Horaires sous réserve de modification de la part de la compagnie aérienne

LISTE DES HOTELS DE REFERENCE *

VILLES

Hotels de 1" Catégorie

JOHANNESBURG

Indaba (4*)
www.indabahotel.co.za

PILGRIM’S REST

Hotel Royal (3*)
www.pilgrimsrest.org.za

CAMPEMENT PRIVE .
KRUGER Unyati Tented Camp (nc)
*
MBABANE George Hotel (3*)
*
HLUHLUWE Dumazulu (3%)
www.goodersonleisure.co.za
i *
LE CAP Fountains (4*)

www.fountainshotel.co.za

* Liste communiquée a titre d’information qui sera confirmée lors de la réservation
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INFORMATIONS PRATIQUES
AFRIQUE DU.SUD =

e e —

.

Formalités Légales

Passeport biométrique valable au moins 3 mois pour I’Afrique du Sud et 6 mois pour
I’Eswatini apres votre date de retour et compter au moins deux pages vierges. Pas de
visa requis pour les ressortissants de nationalité francaise.

Pour les ressortissants étrangers, y compris ceux de 1'Union Européenne, il est conseillé de
vérifier les formalités nécessaires aupres de leur consulat. Par ailleurs, les personnes
concernées doivent impérativement voyager avec 1'original de leur carte de séjour.

Formalités d'entrée des mineurs (moins de 18 ans) sur le territoire sud-africain :

A la suite d’une évolution de la réglementation sud-africaine, les mineurs étrangers
accompagnés d’au moins un de ses parents ou d’une autre personne méme s’il n’est
pas son parent biologique doivent voyager en Afrique du Sud avec leur passeport
valable au moins 4 mois* apres le retour et comporter au moins deux pages vierges
face a face.

Les mineurs étrangers voyageant non accompagnés doivent présenter les documents
suivants :
- Copie du certificat de naissance.
- Lettres de consentement parental.
Copie du ou des passeport(s)/document(s) d’identité des parents/tuteur(s)
l1égal/légaux.
- Une attestation de voyage en Afrique du Sud de I’agence de voyage.
- Une copie de I’ordonnance d’adoption.
- Une copie du certificat de déces du parent/des parents ou du tuteur légal décédé(s).
- Copie d’une ordonnance du tribunal accordant les pleins droits et responsabilités
parentales ou du tuteur légal.
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Ambassade d’Afrique du Sud en France

Fonctions consulaires assurées par
I’Ambassade
59, Quai d'Orsay 75343 Paris
Tel: +33153 592323
Courriel : info@afriquesud.net
Site Web : www.afriquesud.net

Ambassade de France en Afrique du Sud

Avant toutes démarches administratives,
nous vous recommandons de consulter notre
site internet.

250, Melk street - New Muckleneuk 0181
Pretoria
Tel : +2712 4251600 /

Fax: +2712 4251609
Courriel : france@ambafrance-rsa.org
Site Web : www.za.ambafrance.org

Ambassade de Eswatini en France

Pas d’ambassade en France mais en
résidence a Bruxelles.
188, avenue Winston Churchill B - 1180
Bruxelles
Tel : 00.32.2.347.46.23
Courriel : brussels@swaziembassy.be

Ambassade de France a Eswatini

L’Eswatini reléve de la circonscription
consulaire de ’ambassade de France au
Mozambiqgue.

Alliance frangaise de Mbabane
Adresse : Po Box SWAZI PLAZA.

Tél : +268 2 404 36 67
Fax:+268 2 404 83 40

Par précaution, vous pouvez vous munir de I'information publiée par le ministere de
I'Intérieur sud-africain (Department of Home Affairs) ou sur le site du consulat
général de France a Johannesburg a imprimer ou a télécharger (en anglais)

Sivous partez a ’étranger, ayez le réflexe de vous inscrire sur le Fil Ariane sur internet.

Au cours de votre voyage, et si la situation du pays le justifie, vous recevrez par e-mail
ou SMS des informations et des consignes de sécurité. La personne de contact désignée
sur votre compte pourra également étre prévenue le cas échéant.

Emportez avec vous une photocopie ou un scan de votre passeport en cas de perte.

Formalités Sanitaires

Aucune vaccination n’est obligatoire. Il est recommandé d’étre a jour au niveau des
vaccins universels. Hépatite A et B conseillés.
Il y a encore une transmission locale du paludisme en Afrique du Sud, principalement
dans les régions Nord Est (Région du Kruger).
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Bien que le traitement préventif contre le paludisme ne soit pas nécessaire dans toutes
les régions d'Afrique du Sud, il est vivement recommandé pour les voyageurs se
rendant dans les zones a risque ou dans les pays voisins. Il est conseillé de consulter
votre médecin pour obtenir un avis personnalisé.

La protection contre les piqures de moustiques reste recommandée sur 1'ensemble du
pays (Insect Ecran sous forme de pulvérisateur ou Cinqg sur Cing « moustiques
tropicaux »).

Il est déconseillé de se baigner dans les lacs et les rivieres de réserves animalieres en
raison de la présence éventuelle de parasites (bilharzies).

Quelques conseils en cas de traitement régulier :

Sivous suivez un traitement médicamenteux régulier, il est important de consulter
votre médecin avant votre départ. Cela vous permettra de bien préparer votre voyage et
d’obtenir des informations essentielles sur plusieurs aspects :

e La quantité de médicaments a emporter : Prévoyez suffisamment de
médicaments pour la durée de votre séjour, plus 3 jours supplémentaires en cas
de retour retardé.

e Letransport de vos médicaments : Gardez avec vous une ordonnance de votre
médecin indiquant le nom des substances présentes dans votre traitement, en
dénomination commune internationale (DCI) et en anglais.

Par ailleurs, placez ces médicaments dans votre bagage cabine.

Munissez-vous d'une petite trousse a pharmacie contenant des médicaments d'usage
courant (gel antibactérien, pansements, désinfectant, aspirine, dérangements
intestinaux, fievres, antibiotiques, antigrippaux etc....).

Conditions physiques : Pour garantir le bon déroulement du séjour, il est préférable de
disposer d'une bonne condition physique. Ce voyage comporte des trajets prolongés en
autocar ainsi que des périodes de marche plus ou moins longues. En cas de handicap ou
de mobilité réduite nécessitant des ajustements particuliers, nous vous conseillons de
prévenir la société Eniram-Voyages Plus avant toute inscription.

L'inscription n'est pas recommandée en cas de pathologie grave non traitée au
moment de 'inscription, ou si un médecin vous déconseille de voyager. En cas de
survenue d'un probleme de santé lié a cette pathologie pendant le séjour, les
assurances pourraient refuser la prise en charge des frais médicaux ou
d'hospitalisation.

Sécurité

Rappelez-vous que, malgré les statistiques et les gros titres des journaux, la grande
majorité des voyageurs n’éprouvent aucun probléme. Pour assurer votre sécurité, il est
conseillé d'éviter tout signe extérieur de richesse. De plus, il est préférable de limiter
vos sorties en soirée a Durban, et au Cap en restant sur le quartier touristique du
Waterfront, qui est plus sécurisé.
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Décalage horaire

Selon le moment de ’année, I’ Afrique du Sud est a la méme heure que la France
(horaire d’été) ou en avance d’1 h (Horaire d’hiver).

De fin octobre a mars, lorsqu’il est midi a Paris, il est 13 h a Johannesburg.
D’avril a fin octobre, il n’y a pas de décalage horaire.

Bagages

Franchise bagages soute et cabine : Veuillez-vous référer aux informations indiquées
sur la convocation aéroport de votre carnet de voyage.

Il est fortement conseillé de placer les objets de valeur et/ou fragile (appareil photo,
caméscope, tablette...) dans le bagage cabine.

Pensez a retirer les étiquettes de vos précédents voyages. Indiquez votre nom, votre
adresse permanente et celle de votre destination, votre numéro de téléphone et votre
adresse e-mail a ’intérieur et I’extérieur de votre bagage.

Appareil de ventilation, respiratoire et pour apnée du sommeil :

Les passagers peuvent emporter gratuitement I’appareil respiratoire en plus de leur
bagage a main habituel.

Lorsqu’un passager voyage avec son appareil respiratoire (CPAP), la demande doit étre
acceptée pour ’ensemble du voyage, du point d’origine au point de destination finale
du voyage.

Cette demande doit nous étre formulée au moins 72 heures avant le départ.

Le participant doit nous communiquer :

- La marque et le modele de ’appareil

- Le type de batterie utilisée.

- La puissance en Watt/heure (W/h) et les décibels (dB).

Si I'utilisation est nécessaire a bord, il faudra préciser en plus, le fabricant, ’absence
ou non de batterie et les dimensions.

L’appareil respiratoire (CPAP) est une franchise bagage cabine supplémentaire gratuite
et doit répondre aux mémes exigences de dimension et de poids que tout autre bagage
cabine.

Le passager doit étre en possession d’un certificat médical et d’une fiche technique de
son appareil respiratoire pour les présenter au filtre de sécurité.

Passagers avec seringues. Tout passager voyageant avec un traitement injectable ou
des seringues doit étre en possession d une ordonnance ou dun certificat médical en
cours de validité, a son nom, pour passer les formalités de s(ireté aéroportuaires.

Les voyageurs ne peuvent transporter en cabine que le matériel qui leur est
personnellement destiné. La prescription doit détailler tous les éléments du traitement
emportés pendant le voyage (aiguilles, stylos injecteurs, lecteur...). La quantité de
seringues transportées en cabine peut correspondre a son besoin durant la durée du
voyage (vol aller, séjour et vol retour éventuels).
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Retard / Perte de Bagages :

Parfois, pour des raisons indépendantes de notre volonté, des incidents peuvent
entralner un retard, une perte ou un dommage des bagages. Si vous ne recevez pas
votre bagage ou s'il est endommagé, dirigez-vous immédiatement vers le comptoir de
la compagnie aux arrivées pour remplir le Rapport d'irrégularité de bagages (P.LR.),
avant de quitter 1'aéroport. Un numéro de dossier vous sera donné. Il vous permettra
de suivre l'avancement du dossier ou demander un remboursement des frais urgents
(sur présentation de facture).

Langue

L'anglais et I'afrikaans sont les langues officielles. L’anglais est parlé partout.
Chaque communauté possede sa propre langue.

Monnaie

La monnaie est le Rand (R ou ZAR).
Les billets :10R, 20R, 50R, 100R, 200 Rands, a ’effigie des « Big Five ».

. Retirer des Rands au distributeur automatique.

On trouve des distributeurs partout, dans les grandes, moyennes et petites villes. Visa
et MasterCard sont les 2 réseaux les mieux implantés.

Les distributeurs demandent si 1'on veut ponctionner ses savings (économies) ou sa
credit card. Les cartes de retrait classiques n'étant pas des cartes de crédit, il faut opter
pour savings.

Pensez a prévenir votre banque de votre déplacement si vous comptez utiliser une
carte bancaire internationale (Visa, Mastercard ou autres). En effet, celle-ci peut se
retrouver bloquée en cas de tentative de retrait a un guichet automatique. Cette mesure
vise a prévenir toute utilisation frauduleuse de votre CB.

. Changer des Euros en Rand.

Les euros se changent facilement dans les bureaux de change ou dans les banques.

Les taux et commissions s'équilibrent plus ou moins : la ou le taux est bon, la
commission sera un peu plus élevée... et inversement.

Prévoir une commission fixe d'environ 30-40 R, plus un pourcentage (2 ou 3 %). Mieux
vaut donc changer une somme importante.
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Climat

Les saisons sont directement inversées par rapport a I’hémisphere nord, avec un climat
tempéré et peu humide. L'Afrique du Sud peut étre visitée en toutes saisons.

Les réserves animalieres étant 1'une des attractions principales d'un voyage en Afrique
du Sud, les saisons été et automne de 1'Afrique du Sud (donc hiver et printemps en
France) sont les meilleures car la végétation raréfiée permet une meilleure vision des
animaux.

Le Cap (Cape Town) bénéficie d'un climat méditerranéen, avec des températures
moyennes variant de 20 a 30°C en été (de décembre a février) et de 7 a 18°C en hiver (de
juin a ao(it). Les mois les plus pluvieux sont de mai a aofit.

Durban a un climat subtropical humide, avec des températures moyennes variant de 25
a 30°C en été (de décembre a février) et de 15 a 22°C en hiver (de juin a aofit). Il pleut
fréquemment en été, avec un climat humide et pluvieux pendant cette période. Sa
particularité est d'étre une destination cotiere offrant une température agréable tout
au long de 1'année.

Le climat de la région du parc Kruger est de type subtropical, avec des étés chauds et
humides et des hivers secs et modérés. En été (de décembre a février), les températures
varient généralement entre 28 et 35°C, avec des averses fréquentes en apres-midi. En
hiver (de juin a aofit), les températures sont plus fraiches, oscillant entre 15 et 22°C
durant la journée, mais peuvent chuter la nuit, parfois en dessous de 10°C.

La saison des pluies se situe principalement entre fin novembre et février, tandis que
les mois d'hiver sont secs et ensoleillés.

Johannesburg possede un climat continental, avec des étés chauds et des hivers frais.
En été (de décembre a février), les températures varient entre 20 et 30°C,
accompagnées de pluies fréquentes sous forme d'averses en fin de journée. En hiver (de
juin a aoft), les températures sont plus fraiches, oscillant entre 0 et 15°C, avec des
nuits parfois glaciales.

La saison des pluies s'étend de fin novembre a février, tandis que les mois d'hiver sont
secs et ensoleillés.

En raison des changements climatiques, nous vous conseillons de regarder sur internet
la météo de votre voyage avant votre départ.

Vétements

Vétements de demi-saison et de pays chauds, avec toujours un vétement de pluie et de
bonnes chaussures pour les safaris.
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Pour les safaris : Privilégiez des vétements en coton, décontractés, légers et de couleurs
neutres (foncés ou beige, vert, marron...), shorts et pantalons, veste polaire pour les
soirées parfois plus fraiches et les safaris du matin.

Emportez également, un chapeau, une bonne creme solaire et une solution anti-
moustique, lampe de poche et une paire de jumelles.

Téléphone & Internet

Téléphone :

De la France vers 1'Afrique du Sud : 00 + 27 + n°® destinataire sans le 0 initial.
De I'Afrique du Sud vers la France : 00 + 33 + n° destinataire sans le 0 initial.
Appels intérieurs : numéro du destinataire avec le 0 initial (10 chiffres en tout).

L'Afrique du Sud dispose d'un tres bon réseau de télécommunications, et de tres
nombreux réseaux de téléphones mobiles également, qui fonctionnent parfaitement.

Le téléphone portable en Afrique du Sud :

Certains opérateurs francais incluent les appels illimités entre la France et I’Afrique du
Sud (dans les 2 sens), ainsi que les appels en Afrique du Sud depuis ce méme pays.

Si ce n’est pas le cas, nous vous déconseillons d’utiliser votre téléphone avec votre
carte SIM, les frais de roaming de la plupart des opérateurs étant exorbitants.
N’oubliez pas de désactiver les « Données cellulaires » et « Données a I’étranger ».

Acheter une carte SIM locale prépayée a l'arrivée est une option pratique et
économique. Vous pouvez en trouver dans les kiosques ou agences de télécom (comme
Vodacom, qui offre la meilleure couverture), présentes dans les grandes villes et
aéroports. Vous recevrez un numéro local avec un crédit de communication
rechargeable. L'inconvénient est que vous serez joignable uniquement sur ce nouveau
numeéro, a moins d'avoir un appareil a double SIM. Assurez-vous de vérifier la
compatibilité de votre téléphone.

La connexion internet en Afrique du Sud :

Dans les grandes villes, le Wi-Fi est omniprésent, mais dans les parcs, réserves, et
certaines régions éloignées, comme 1'Eswatini et le Lesotho, 1'acces peut étre limité,
bien que souvent disponible. Le Wi-Fi est le moyen gratuit d'accéder a Internet si vous
n'avez pas de forfait avec roaming. Pensez a désactiver la '"donnée a 1'étranger".
Hotels, restaurants, bars et espaces publics offrent fréquemment ce service. Une fois
connecté, vous pouvez utiliser WhatsApp, Messenger, Viber, Skype pour appeler,
envoyer des messages et partager des médias sans frais.
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© En Afrique du Sud, des fiches et des prises de courant de type D, type M et type N sont
utilisées. La tension du réseau est de 230 V a une fréquence de 50 Hz.
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Ce e et N en Afrique du Sud.
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En Afrique du Sud, les prises de courant sont de type D, M et N, tandis qu'en France,
elles sont de type C et E. Pour utiliser vos appareils, vous aurez besoin d'un adaptateur
spécifique pour ces prises, car vos fiches ne s'y adaptent pas directement. Le courant
est de 220V, et les prises comportent trois fiches rondes disposées en triangle.
Préparez-vous a utiliser un adaptateur « Afrique du Sud - Inde », qui n'est pas inclus
dans les adaptateurs universels. Vous pourrez trouver des adaptateurs sur place, y
compris a l'aéroport

Achats

Le marchandage est courant uniquement dans les marchés ou aupres des vendeurs de
rue. Vous trouverez de nombreux articles de qualité dans les magasins de décoration du
Cap, tels que Out of Africa et Indaba, ainsi que dans des villages touristiques comme
Graskop ou Pilgrim’s Rest, pres du Blyde River Canyon. En Eswatini, 1'artisanat,
notamment les bougies et la verrerie, est particulierement prisé.

Divers

e N’oubliez pas de désactiver la fonction internet de votre téléphone portable au
risque d’avoir une facture tres élevée. Privilégiez la connexion Wi-Fi possible dans la
majorité des hotels.

e A ’aéroport de Paris, vous avez rendez-vous avec un représentant de Voyages Plus
qui vous assistera aux formalités d’enregistrement (Boarding Pass et enregistrement
de votre bagage).

e Concernant le placement dans 1’avion / I’attribution de votre siege, dans la mesure
du possible nous respectons la liste de répartition en chambre.

e L’assistant aéroport vous aidera dans toutes les formalités d’enregistrement et fera
son maximum pour que toutes les affinités soient respectées.

o L'ordre des visites et des excursions peut étre modifié en fonction des impératifs
locaux.
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